
 

 

  

◎最初の定期テストは点数を取りやすいので一緒にがんばりましょう！ 
◎入試方式の変更などがあり得るため、志望校の HP は随時確認しましょう！ 
 

真友ゼミからのお知らせ 

【進路・受験コラム】 私大入試が難化したと言われる仕組み 

今回は、志望校に私大を見据える方や、国公立の滑り止めや併願として私大を考える人
など、私大受験者に関係が深い「私大入試がここ数年で難化している」というお話とな
ります。 
事の発端は政府の「地方創生」の一環。優秀な若者（学生）が地方から主要都市に流
出しないように、「都会の大学（大規模大学）は学生を集めすぎだから定員を抑えな
さい！そうしないと助成金をカットするよ！」と各私大に言い放ちました（かなりザ
ックリと要約） 
私立大学は私学助成金という金銭的サポートを国から受けているので、それが減らさ
れたら大変です。そのため、政府の方針に従って定員（合格者数）をここ数年絞って
います。2015 年までは、総定員 8,000 人以上の大学においての定員充足率（＝定
員に対しての入学者数）が 1.2 倍までなら私学助成金が問題なくもらえました。 
つまり定員 10,000 名に対して 12,000 名までの入学ならセーフでした。その基準
がどんどん厳しくなり、今では 1.1 倍を超えるとアウト！とされています。 
 
例えば、早稲田大学の一般入試・センター利用入試で見ると、2016 年度入試の全学
部合計の合格者数は 17,541 名でしたが、2020 年度入試では 13,498 名でしたの
で、約 3,800 名も合格者が減っています。今までなら合格していた学力を持つ受験
生が、定員の関係で合格が難しくなっている実情があります。 
 
そんなことから、ギリギリ難関私大を狙えていた受験生たちは「堅実にいこう」と安
全志向が働いて中堅以下（日東駒専など）の私大を受けるようになります。そうする
と、中堅私大を狙っていた受験生たちが、元々難関私大を狙うような受験生たちに学
力で負けてしまって不合格に。そうならないために、中堅私大の受験生たちにも安全
志向が働いて、地方の私大を受験して・・・と、首都圏の大規模私大の定員削減の影
響が、地方私大の受験生にも少なからず出てきています。 
その一例として、仙台校のスタッフである私がここ数年実感することですが、もとも
と中堅クラスの高校からの合格者が多い宮城県の人気私大である東北学院大学も、こ
こ数年で上位進学校からの合格者が増えています。私大受験をする際は、見た目の偏
差値以上に十分な学力をつけておく必要がありそうです。 

 



 

  

▼新しい先生が仲間入り！（新潟校） 
 

真友ゼミ 各校舎のようす 

▼新学年スタート！（長岡校） 
 

仙台校では、医学部生や看護学生、工学部生
などの理系講師陣が個別指導を担当していま
す。教室で直接指導もあれば、オンラインで
新潟の校舎の生徒に指導をする時もありま
す。完全１:１指導なので、理系科目の質問
をいっぱいしたい方は一度ご相談を！ 
（写真は真友ゼミ仙台校の受講生だった村上先生） 

 

学校の授業がスタートして、GW を前にした日曜日の
午後。部活帰りの高校生、受験生となる高３生を中心
に小学生、中学生が映像授業に取り組んでいます。 
良いスタートダッシュをきるべく、みんなヤル気がみ
なぎっています。 
 
 
 

ワンポイント学習方法 （今月担当：六日町校 塾長 山口） 

▼ハイパーサポート！（仙台校） 
 

4 月に入り、新しい先生が加わりました。 
この春、真友ゼミ上越高田校を卒塾した飯塚先生です！
（新潟大学-法学部 合格） 
 
この日は、個別指導をしています。やさしく丁寧に教え
てくれているので、勉強に苦手意識のある生徒でも安心
して指導が受けられています。 
 

新学期がスタートして早 1 か月が経ちました。 
学校でも教科の科目数が増え、新たに覚えていかなければならない
ことが山積みです。 
何から覚えていかなければならないのか分からなくなったときは、
一度センター試験などの過去問に目を通してみるとよいでしょう。 

 

 

ただひたすら知識を暗記したり、闇雲に基本例題を解くよりも、それらが応用問題
でどのように問われてくるかを知ることで覚えるべきことの優先順位がついたり効
率化できます。 
例えば化学なら、アルコールの化学式を何種類も覚えて、触媒やら酸化やら還元反
応を覚えて…と全部暗記するよりも、いっそ本番の問題を眺めてみて、なるほどア
ルコールはここが問われやすいのか、と把握してから勉強すると効率が何倍も上が
るでしょう。 



 

 

あとがき（仙台校 佐藤） 

クチコミ･感想募集中！（URL をタップ） 

スタッフから今月のひとこと  

◆三条校塾長 真水 
新学期が始まったと思ったら、もう中間テストが近づいてきています
ね。高１生は高校に入って初めてのテストが非常に大切！中学の頃と
同じ感覚では間に合わないため、ゼミでしっかり学習管理していきま
す。高３生は定期テスト期間も完全には受験勉強を停止せずに、英単
語暗記は継続するなど歩みを止めないようにすると良いです。 
 
 

真友ゼミでは、塾ナビや GoogleMAP へのクチコミを募集しています！ 
いただいたクチコミは、校舎運営の参考や講師陣の励みにさせていただきますので、
ぜひご協力をよろしくお願いいたします！ 
（紙面の方は「塾ナビ 真友ゼミ」または GoogleMAPで「真友ゼミ」とご検索ください） 
 
◆塾ナビ（https://www.jyukunavi.jp/review/sms/input?juku_id=14139） 
◆GoogleMAP 
新  潟  校（https://g.page/shinyuzemi-niigata/review?rc） 
三  条  校（https://g.page/shinyuzemi-sanjyo/review?rc） 
六 日 町校（https://g.page/shinyuzemi-muikamati/review?rc） 
長  岡  校（https://g.page/shinyuzemi-nagaoka/review?rc） 
上越高田校（https://g.page/shinyuzemi-takada/review?rc） 
仙  台  校（https://g.page/shinyuzemi/review?rc） 
 

◆上越高田校 鈴木 
大学に入学した卒塾生からの手紙に、対面式の授業開始が延期になっ
た旨が書いてありました。必死に勉強して入った大学なのに、授業は
オンライン、大学生活はステイホーム、学友との交流は全然ナシ…。
仕方のないことではありますが、ぜひ大学の蔵書や設備を活用して、
知己と学問を究めてほしいと思います。皆さんも、このような時だか
らこそ映像講座や LINE 質問などでゼミをフル活用して下さい！ 
 

-----感想・リクエストはこちら------------------ 
「こんな情報が知りたい」など、受験・進路に関してゼミ通信やHP で取り
上げてもらいたい内容やご質問などがありましたら、こちらのフォームから
お気軽にご送信下さい！感想もお待ちしています！ 
（URL をタップ） 
◆https://forms.gle/K88xyv44gbnDfaYp9 
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