
 

 

  

◎受験生は受験結果を必ず各塾長に知らせてください 
◎卒塾生の皆さんは合格体験記・アンケートにぜひご協力ください 
◎春期講習が 3 月24 日から始まります！詳しくはスタッフまで！ 
 

真友ゼミからのお知らせ 

【進路・受験コラム】 受験勉強と友人の関係 

学年末テストも終わり、いよいよあと１ヶ月ほどで新学年が始まります。 
2020 年度は大変な１年でしたね。次年度のスタートは、今まで通りとはまだまだい
きませんが、それでも少しだけコロナ禍以前に近いカタチで新学年を迎えられるかと
思います。 
 
さて、今回は「勉強」と「友人」についてのお話です。 
毎年真友ゼミの卒業生には「合格体験記・アンケート」を書いてもらうのですが、そ
の中で「友人と一緒だから頑張れた」と書いている生徒が毎年のように見受けられま
す。学校の友人と一緒に頑張ったり、入塾後に他校の塾生と友達関係になったりと、
ケースは様々です。 
いわゆる「切磋琢磨」ですが、これは成績向上や志望校合格を左右する大きな要因と
なりえます。 
 
私（編集担当佐藤）にも同じような経験が中高生時代にありました。定期テストの度
に友人 5～6 人と５教科の総合得点で順位決めをして、最下位の人が１位の人にジュ
ースを１本おごる、なんて遊び(？)をしたり、通っていた塾では周りの子よりも早く
プリントを終わらせようと頑張ってみたり。時には進路や勉強方法について相談した
り相談されたり。 
受験勉強やテスト勉強を頑張ることができたのは、「切磋琢磨」があったからだなぁ
と、しみじみと思います。特にテスト勉強は２週間程度で終わりますが、受験勉強は
年単位でコツコツ頑張らねばなりません。一人で長距離を走るよりも誰かと走った方
が気持ちは楽ですし救われる場面は多々あります。 
 
新年度は気持ちと環境を新しく切り替えやすい１年で最高のタイミングです。もし、
勉強で困っている友人がいれば、「一緒に走ろう！」と誘ってみてください。 



 

  

▼テストゼミの様子（仙台校） 
 

真友ゼミ 各校舎のようす 

▼ラウンジの様子（新潟校） 
 

今年度最後の新潟県統一模試を受験している
生徒たちの様子です。三密を避け、随時換気
も行いながら受験対策と一緒にコロナ対策も
行っています。 
実は今回の模試の数学のテストにはなかなか
の難問が出題されて、全員なんとか解答しよ
うと頑張っていました。 
本番を前にいい経験になったようです。 
 
 
 

最近の新潟校、ラウンジの様子です。 
この日はテストに向けて化学と数学を
勉強している生徒が多く、生徒同士で相
談しあったり、先生に質問したり。 
覚えるだけでなく、本質を理解しようと
する姿勢が見られました◎ 
 
 
 

ワンポイント学習方法 （今月担当：中山 新潟校） 

▼統一模試受験の様子（長岡校） 
 

特に英語と数学は知識の応用力の訓練が不可欠のため早期の基礎固めが必要。 
英語なら英単語と英文法（短文を訳す力まであればベスト）、数学なら重要公式の暗
記と計算力。（これらは高１生も既習範囲については身に付けるべきものです！） 
加えて読解力が全ての土台なので国語（現代文）も大事。 
なので、その英数国の基礎固めをするための春期講習（3/24 スタート）には高２生
の皆さんはもちろん高１生の皆さんもお友達を誘って積極的に参加してください！ 
 
 
 
 

テストゼミの数学は仙台校の小笠原塾長が
担当しています。テストゼミとは、オンライ
ンで行う授業＆演習で、英語と数学で実施し
ています。 
季節講習の雰囲気を味わうこともできるの
で、まずは参加してみてください！ 
参加費無料。詳しくはスタッフまで！ 

来年の入試本番まで一年を切りました。 
ある調査によると、高 2 生のうちに受験勉強をスタートさせた場
合の第一志望の合格率は 65%ですが、高 3 生の夏以降からのス
タートだと 40％以下にまで落ちてしまうようです。だから受験勉
強で最も重要なことは「今すぐ始める」ことです！ 

 



 

 

あとがき（仙台校 佐藤） 

クチコミ･感想募集中！（URL をタップ） 

スタッフから今月のひとこと  

◆仙台校塾長 小笠原 
普段は仙台におりますが、新潟のみなさんとも ZOOM 講義や LINE
質問対応などで触れる機会は多いと思います。白衣を着て理系講師
っぽく見せていますが、高校生の時は地学専攻のため文系でした。
ですので、自分の中で文系・理系の区別はあまりありませんが、ど
の教科も理屈を追及していくことに変わりありません。なかなか落
ち着いて勉強できない環境が続きますが、めげずに先を見越して頑
張っていきましょう。 
 
 

真友ゼミでは、塾ナビや GoogleMAP へのクチコミを募集しています！ 
いただいたクチコミは、校舎運営の参考や講師陣の励みにさせていただきますので、
ぜひご協力をよろしくお願いいたします！ 
（紙面の方は「塾ナビ 真友ゼミ」または GoogleMAPで「真友ゼミ」とご検索ください） 
 
◆塾ナビ（https://www.jyukunavi.jp/review/sms/input?juku_id=14139） 
◆GoogleMAP 
新  潟  校（https://g.page/shinyuzemi-niigata/review?rc） 
三  条  校（https://g.page/shinyuzemi-sanjyo/review?rc） 
六 日 町校（https://g.page/shinyuzemi-muikamati/review?rc） 
長  岡  校（https://g.page/shinyuzemi-nagaoka/review?rc） 
上越高田校（https://g.page/shinyuzemi-takada/review?rc） 
仙  台  校（https://g.page/shinyuzemi/review?rc） 
 

◆指導員 大矢 
夏は虫捕り、冬はスキーばかりしていた典型的な昭和生まれの長岡
育ちです。早稲田の教育学部（理学科）を卒業後、東京で企業様の
人材採用・教育をサポートする仕事に長年従事。個人事務所から一
部上場の大手企業まで業種も幅広く担当。そんな豊富な経験から、
将来やりたい仕事や進学先で迷う生徒さんへのアドバイスもしてい
ますよ。お気軽にお声かけを！ 
 

-----感想・リクエストはこちら------------------ 
「こんな情報が知りたい」など、受験・進路に関してゼミ通信やHP で取り
上げてもらいたい内容やご質問などがありましたら、こちらのフォームから
お気軽にご送信下さい！感想もお待ちしています！ 
（URL をタップ） 
◆https://forms.gle/K88xyv44gbnDfaYp9 
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