
 

 

  

・英語と数学のテストゼミ開催中！ぜひ参加して下さい。 
・12月から冬期講習が始まります！詳しくは３ページめをご覧ください。 
・ 

真友ゼミからのお知らせ 

【進路・受験コラム】 受験生はひたすら演習をする冬へ 
11 月になり、いよいよ共通テストまで２カ月半となります。 
ここからは、とにかく机に向かってたくさん問題を解く時期。 
夏の間に必要な知識や解法を習い終え、習ったことを本番で 
使えるようにするための最後の練習期間です。 
 
 
問題演習はとにかく時間がかかりますし、受験生でこの時期に解けない問題が出てく
ると焦ってしまうこともあるかもしれません。しかし、演習をこなしていくと、いく
つか発見や成長があります。 
 
①傾向が見えてくる 
 
大学入試の範囲が広大とはいえ、「この問題は前にも見たかも？」と出されやすい問題
（題材・単元・傾向）があることに気づけます。たくさん演習をしたからこそ気づけ
るポイントであり、安定した得点源になり得ます。 
 
②解くスピードが上がる 
 
上で述べたように「見たことある問題」に当たれば、０から考える必要が無くなりま
すので、その分解答する時間が短縮できます。時間を短縮できることは本番では強み
になります。また、共通テストから問題文の分量が増えましたので、演習を繰り返す
うちに問題文を読む速度の向上も見込めます。 
 
 
「急がば回れ」というように、ここから点数を急速に伸ばすためには”解法テクニック”
も大事ですが、それ以上に時間をかけて問題をたくさん解くことが重要になります。 
 
ゼミでは現在「テストゼミ」を実施したり、12月からは冬期講習を実施したりと入試
本番に向けた直前演習をふんだんに行います。ぜひ積極的に参加して下さいね。高２
生・高１生も今から意識をして演習を行えば確実に力がついていきますよ。 



 

  

▼新大工学部の田嶋先生（新潟校） 
 

真友ゼミ 各校舎のようす 

▼秋の風物詩、単語チェック（長岡校） 
 

寒い日が続くようになり、いよいよ冬を感じるこ
の頃。自習室にも暖房を入れるようになりました。 
 
そんな自習室でひそかに人気なのが窓際の自習エ
リア。個別ブース型の自習エリアと違って机と机
の間に仕切りがないですが、机がかなり広々とし
ていてテキストやノートを広げて勉強をしやすく
なっています。真友ゼミは色々なタイプの自習机
があることもポイントですね。 
 

「単語がなかなか覚えられない」「単語帳を見なが
らだと言えるけど長文に出てくると思い出せな
い」と、多くの受験生が日々単語帳と格闘してい
ます。共通テストまで３カ月を切ったこの時期に
見られるのが「友達同士の単語チェックテスト」。
単語をよむ側、その意味を答える側と入れ替わり
ながら楽しくも効果的な学習法が長岡校でも始ま
りました。 
 
 
 

ワンポイント学習方法 （今月担当：新潟校 中山） 

▼広々とした自習机（仙台校） 
 

新潟校に新しい先生が入りました！田嶋先生です。 
理系科目はもちろん、英語も教えることができます。あ
まりのわかりやすさに、塾に来ると必ず指導を受けて
いる生徒もいるくらいです。 
時々田嶋先生のジョークも入ります！他のアルバイト
の先生からも、教え方がうまい！どんな生徒とも程よ
い距離感が保てている！と好評です。皆さんもぜひ質
問に来てくださいね！ 
 
 
 
 
 

共通テストの英語リーディング問題は分量が多くて読み終わらない、
リスニング問題も点の上げ方が分からないという人は多いでしょう。 
 
①リーディング問題は「読む」のではなく「探す」 
全文を熟読する時間はありません。先に設問を読み、設問の条件ある
いは選択肢の内容を把握した上で、それに対応した部分を本文中に探
しにいきます。共通テストの解答訓練にはセンター過去問をこの解き
方で各大問 10～15分間で解く練習をするのが効果的です。 
 

 

 

②リスニング力の訓練はただ「聞く」より「声に出す」 
リスニング力を養成するには、音源のある英語長文を聞こえる音をそっくりに真似なが
ら声に出して毎日 10 分ほど読む（シャドーイング）のが効果的。自分が発音できる音
は必ず聞き分けられるようになります。 
 
詳しくはテストゼミと冬期講習で伝えます。ぜひ参加してください。 
 



 

 

スタッフから今月のひとこと  

寒暖の差が激しくすっかり秋も深まりつつありますが、みなさん
体調は崩されずにいますか。受験生においては推薦入試にめどが
つき、一般受験組は共通テストや私立大入試にむけて追い込みの
時期に入ります。 
 
現在、テストゼミという講座が始まっているので、普段は映像授
業のみの生徒もオンラインですがリアルタイムでの授業を堪能
されてみてはどうでしょうか？ 
 
 
 
 
先月、高３生は毎週のように模試がありましたね。 
聞くところ、時間が足りなかった…という人が多かったように思
います。 
時間が足りなくて解けなかった問題は、間違っているからとすぐ
答えを見るのではなく、一度解き直してみてください。自分に足
りないものが見えてきます。 
一気に気温が下がりましたので、体調に十分気を付けて勉強しま
しょう。 
 
 

仙台校塾長：小笠原 

三条校：富樫 

冬期講習に参加しよう！ 

来月 12 月 7日（火）から 12 月 30日（木）までオンラインでの冬期講習（有料）
を開催します！ 
 
受験生には英数国の入試最重要ポイントの総まとめと共通テスト対策を、高２･１
生には英数の総復習と入試問題チャレンジをおこないます！ 
 
 
◆冬期講習参加の三大メリット◆ 

 
メリット① 共通テストの効率的な解き方が分かる ! 
           ＝ 学習の成果を最大限に発揮できる！ 
 
メリット② 予習なしの演習形式で本番感覚を体得！ 
           ＝ 時間内に全問解ききる力が身に付く！ 
 
メリット③ 基礎の知識から再確認して頭の中を整理！ 
           ＝ 成績の停滞は基礎の固め直しで突破！ 
 
 
高２生と高１生は、学校のお友達といっしょに参加すると、二人とも講習参加費が
無料になります！この機会にお友達を塾に誘おう！ 
 
参加申込受付中！詳しくは各校舎のスタッフまで！ 
 



. 

 

あとがき（仙台校 佐藤） 

クチコミ･感想募集中！（URL をタップ） 

真友ゼミでは、塾ナビやGoogleMAP へのクチコミを募集しています！ 

いただいたクチコミは、校舎運営の参考や講師陣の励みにさせていただきますので、

ぜひご協力をよろしくお願いいたします！ 

 

（紙面の方は「塾ナビ 真友ゼミ」またはGoogleMAP で「真友ゼミ」とご検索ください） 

◆塾ナビ（https://www.jyukunavi.jp/review/sms/input?juku_id=14139） 

 

◆GoogleMAP 

新  潟  校（https://g.page/shinyuzemi-niigata/review?rc） 

三  条  校（https://g.page/shinyuzemi-sanjyo/review?rc） 

六 日 町校（https://g.page/shinyuzemi-muikamati/review?rc） 

長  岡  校（https://g.page/shinyuzemi-nagaoka/review?rc） 

上越高田校（https://g.page/shinyuzemi-takada/review?rc） 

仙  台  校（https://g.page/shinyuzemi/review?rc） 
 

-----感想・リクエストはこちら------------------ 

「こんな情報が知りたい」など、受験・進路に関してゼミ通信や HP で取り
上げてもらいたい内容やご質問などがありましたら、こちらのフォームから
お気軽にご送信下さい！感想もお待ちしています！ 
 
◆https://forms.gle/K88xyv44gbnDfaYp9（URLをタップ） 
 
 

友人紹介制度～切磋琢磨で成績ＵＰ!～ 

「一緒に勉強をがんばりたい！」 
真友ゼミ友人紹介制度では、紹介した友人が入会すると
双方に図書カード 2,000 円分をプレゼント！仲間がい
るから乗り越えられる受験勉強。お互いを支え、お互い
を刺激し合う。そんな一緒に頑張りたい友人がいたらお
気軽にご紹介ください！ 
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