
 

 

  

・定期テストの結果が出たら各校舎スタッフまで教えてください 
・受験生は演習時間を増やして 1 日 1 日を大切に過ごしましょう！ 
 
 

真友ゼミからのお知らせ 

【進路・受験コラム】 共通テストの基本事項！ 

今回は高校 1･2 年生に向けて共通テストの基本事項をお伝えします！大学入試は試験
の性質を知るところから始まります。特にセンター試験以上に厄介になった共通テス
トについては、早めに性質を知っておくことが重要です。共通テストがどのようなテ
ストなのかを今のうちに把握しましょう！ 
 
 
正式名称は「大学入学共通テスト」と言い、毎年１月中旬の土日２日間に実施されま
す。つまり、高校入試の時よりも約２カ月早く入試本番が訪れることになります。原
則として国公立大学受験者は必ず受けなければならない試験です。私大希望でも「共
通テスト利用入試」のために受験する場合もあります。また、最近では総合型選抜と
学校推薦型選抜でも課されることが増えてきました。 
 
 
マーク方式の試験で、レベル的には教科書の基本的な内容から章末問題などの応用レ
ベルまでとなります。国公立大受験生が全員受けるテスト＝受験生の基礎学力を一斉
にはかるためのテストなので、あくまでも高校の授業で履修した学習内容を基準に出
題されます。 
一見簡単そうな印象ですが、「教科書や学校で使うような問題集の暗記中心の学習」
では共通テストの攻略は難しくなります。その理由は、問題の文章量がかなり多く、
さらにグラフや図表などを活用する問題があったり、教科書で習った基礎知識を「ど
んなふうに活用するか」を考えさせられるような問題があったりなど、速読力・読解
力・思考力・判断力を強く問われる傾向になったからです。もちろん暗記で解答でき
る問題も出題されますが、根本的に共通テストでは、学校の授業で覚えたこと（単語
や文法、公式、歴史背景など）が本当に自分の知識や力に落とし込めているかが大事
になります。本質を理解することなく丸暗記だけで点数が取れるのは定期テストまで
です。 
毎回の定期テストで基礎を積み上げることはもちろん、共通テスト本番で通用する力
を今から身につけていきましょう！ 
 

◆共通テストとは？ 
 

◆共通テストはどんなテスト？ 
 



 

  

▼テスト期間に強い味方参上！（三条校） 

 

真友ゼミ 各校舎のようす 

▼添削もお気軽に相談してください！（上越高田校） 
 

六日町校では 10～11 月の推薦入試・AO 入
試を控えた生徒たちへ、小論文指導や面接指
導を行っています。 
 
今日も添削を控えた受験生たちが小論文の下
書きを作成し、これから山口のチェックを受
けるところです。 
 

徐々に推薦入試や総合型選抜が近づいてくる
今日この頃。これらの入試を受けるにあたっ
て避けられないのが志望理由書。上越高田校
でも受験生からの添削依頼を多く頂いていま
す！ 
自分の書いた文章で良いのかどうなのか分か
らないときは、お気軽に僕たち講師のところ
まで持ってきてくださいね！ 
 

ワンポイント学習方法 （今月担当：仙台校 小笠原） 

▼推薦入試シーズンに突入！（六日町校） 
 

春からオンライン個別指導の担当講師として活躍し
てくれていたゼミ卒業生の坂井壮眞先生が、９月は校
舎で直接指導にあたってくれました。 
 
テスト期間中と時期的にもベストタイミング！オン
ライン指導も大好評でしたが、直接の指導でさらに教
室に活気があふれました。「教え方が上手！」と大人気
です。 
 
 
 
 
 

数学の学習内容は式の計算中心の単元から図形などの理論・理屈を
使う単元へと変わってきます。 
一番の解決方法は「慣れること」です。やみくもに解き方を暗記する
のではなく、「なぜそうなるのか」を考えることが大事です。そして
途中で行き詰った時はすぐに解答・解説を参考にします。もちろんた
だ解答を写すのが目的ではありません。 
 

数学の問題集の例題や解説を見ると、一番最後に解答があり、そこにたどり着くまで
の過程が問題文と解答の間にあります。それを解答から上へ戻っていくように読ん
でいきます。「このように解けば解答できる」ではなく「この解答を作るにはこのよ
うな考え方が必用」という意識を自分の中に作っていくのです。 
そして再び、解答例の上から下に進むように問題を解いていきます。これを繰り返す
ことにより、次に進むためにはどう解答していけばいいのかを意識することができ
るので効率よく数学を勉強していくことができます。 



 

 

あとがき（仙台校 佐藤） 

クチコミ･感想募集中！（URL をタップ） 

スタッフから今月のひとこと  

９～１０月は夏休みに培った実力を試される時期です。夏の努力
が早々に芽が出る生徒もいれば、潜伏期間を経て冬場になって一
気に伸びる生徒もいます。マーク試験対策と記述対策とを両立さ
せながら要領よくこなすのは全受験生にとって至難の業。秋は不
安定になりやすい時期ですが、だからこそ、ここを踏ん張れば良い
結果が待っていますよ！ 
 
 
 

真友ゼミでは、塾ナビや GoogleMAP へのクチコミを募集しています！ 

いただいたクチコミは、校舎運営の参考や講師陣の励みにさせていただきますので、

ぜひご協力をよろしくお願いいたします！ 

（紙面の方は「塾ナビ 真友ゼミ」または GoogleMAP で「真友ゼミ」とご検索ください） 

◆塾ナビ（https://www.jyukunavi.jp/review/sms/input?juku_id=14139） 

◆GoogleMAP 

新  潟  校（https://g.page/shinyuzemi-niigata/review?rc） 

三  条  校（https://g.page/shinyuzemi-sanjyo/review?rc） 

六 日 町校（https://g.page/shinyuzemi-muikamati/review?rc） 

長  岡  校（https://g.page/shinyuzemi-nagaoka/review?rc） 

上越高田校（https://g.page/shinyuzemi-takada/review?rc） 

仙  台  校（https://g.page/shinyuzemi/review?rc） 
 

今回は、各界で名を成した人たちの名言を紹介します。 
・小さなことを積み重ねることがとんでもないところに行くただ
一つの道だ（イチロー） 
・努力すれば報われる？そうじゃないだろ。報われるまで努力する
んだ（リオネル・メッシ） 
・本当の競争相手？それは自分自身（アルベルト・アインシュタイン） 

自分の心に響く名言を探してモチベーションを維持しましょう。 

-----感想・リクエストはこちら------------------ 
「こんな情報が知りたい」など、受験・進路に関してゼミ通信や HP で取り
上げてもらいたい内容やご質問などがありましたら、こちらのフォームから
お気軽にご送信下さい！感想もお待ちしています！ 
（URL をタップ） 
◆https://forms.gle/K88xyv44gbnDfaYp9 
 

六日町校塾長:山口 

指導課：齋藤 
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