
 

 

  

新型コロナウィルスの感染対策を一層徹底します。生徒・保護者の皆様も 
マスク・手洗い・手指消毒などの感染対策にご協力をお願いいたします。 
 
 

真友ゼミからのお知らせ 

【進路・受験コラム】 受験校決めで失敗しないための注意点 
受験生は志望校を明確に決めなくてはいけない時期になりました。 
今回は受験校決めで失敗しないための注意点を説明したいと思い 
ます。志望校を決める際の参考にしてください。 
 
 
◆その一 弱気になってはいけない◆ 
 
「これ以上成績を上げるのは無理だ…」と弱気になって「指定校推薦で行けるならも
うどこでもいい！」とヤケになるのが一番良くありません。滑り止めランクの下位大
学で妥協するだけの指定校推薦の利用は後悔しか残りません。絶対にやめましょう。 
 
◆その二 国公立のみの受験は避けるべき◆ 
 
国公立以外は受験せず、もしダメなら専門学校か就職という極端な選択肢は取るべき
ではありません。学生支援機構の貸与奨学金や銀行の学資ローンを借りてでも大学に
は進学すべきです。コロナ禍も影響して大卒と非大卒の給与格差は拡大する一方です。
希望する職種にもよりますが、大卒の資格はもはや不可欠です。今後さらなる格差拡
大を見越して先行投資すべきです。 
 
◆その三 県内のみに限定しない◆ 
 
奨学金を借りると返済が大変だからと、学びたい専攻を諦めて自宅から通える県内大
学に選択肢を制限するのは望ましくありません。特に興味のないことを四年間学び続
けることほど苦痛なことはありません。興味のないことで成績が良くなることもあり
えず、大学での成績が悪化して就職にも悪影響が出る可能性が高く、最悪の場合大学
中退の可能性もあります。 
 
 
大学・学部の選択はこれからの人生を大きく左右します。けっして妥協せず、行きた
いと思える大学・学部に行きましょう。 

 

 



 

  

▼定期テストと受験に向けて（三条校） 
 

真友ゼミ 各校舎のようす 

▼巡回個別指導中（六日町校） 
 

共通テストの問題演習をしている様子です。 
今回の問題はスカイツリーの三角測量！ 
 
「数学って、こう使えるのか」という学びがあ
る反面、問題の読解はセンター試験よりずっ
と大変！ 
「問題が意味不明です！」そんな時も講師を
活用してくださいね！ 
 
 

高校生は中間考査真っ只中。 
中学生も毎日巡回スペースに座り、山口に質問を
寄せてくれます。 
 
写真は理科の暗記チェックをする中学生と山口。
今日はちゃんと全部覚えられたかな？ 
 
 
 
 

ワンポイント学習方法 （今月担当：仙台校 小笠原） 

▼共通テストってこんな感じ（上越高田校） 
 

夏休みが終わり夏の暑さが残る中、受験生は受験勉強、
高 1・2生と中学生は９月の定期テストに向けてテスト
勉強に励んでいました。 
中には受験生に負けないくらい長時間学習し、映像授
業や質問をフル活用する生徒もいます！ 
 
そろそろ肌寒い日が多くなる季節ですので、体調面に
気をつけて頑張っていきましょう! 
 
 
 
 
 

共通テストに変わり数学も出題傾向が大きく変化しました。 
従来は計算力を求める問題が多かったのですが、問題文中の登
場人物たちの誘導に従って計算方法を考えていくという内容に
変わっています。そのため 計算力も必要ですが、その前に問題
文を理解しないと立式して計算もできないため、読解力や思考
力が必要になります。とは言っても現代文の問題ではないので、
難解な文章ではありません。 
 
 

 

 

読みながら、「あ、あのことを言っているのね。」と思い出せれば十分です。 
ですので、なぜその式が出てくるのか、なぜこのやり方で解法していくのか、といっ
た本質を求めていくことが必要になります。 
難しいことではなく、「繰り返し解いていくこと」「作業ではなく疑問を解決するため
に勉強をしていると思うこと」。これらの姿勢で勉強していけば自然と本質にたどり
つきます。もちろん独学では難しいので、教室の先生方を大いに頼ってください。 
 



 

 

あとがき（仙台校 佐藤） 

クチコミ･感想募集中！（URL をタップ） 

スタッフから今月のひとこと  

「禍福は糾える縄の如し」という言葉があります。 
「良いことも悪いことも全部連鎖しているよ、だからいちいち落
ち込んだり、舞い上がってはだめだよ」という意味です。 
さて、一年のうち半分が終わります。この半年で皆さんの周りに
起こったことや学んだことを思い出してください。点数が上がら
ずもがいていたことも、逆に少しずつ苦手が改善できたことも、
すべてひっくるめて「糾える縄」です。残り半年、皆さんの努力
が新たな福につながるよう、我々スタッフは応援しています。 
 
 
 
 
 

真友ゼミでは、塾ナビや GoogleMAPへのクチコミを募集しています！ 

いただいたクチコミは、校舎運営の参考や講師陣の励みにさせていただきますので、

ぜひご協力をよろしくお願いいたします！ 

（紙面の方は「塾ナビ 真友ゼミ」または GoogleMAPで「真友ゼミ」とご検索ください） 

◆塾ナビ（https://www.jyukunavi.jp/review/sms/input?juku_id=14139） 

◆GoogleMAP 

新  潟  校（https://g.page/shinyuzemi-niigata/review?rc） 

三  条  校（https://g.page/shinyuzemi-sanjyo/review?rc） 

六 日 町校（https://g.page/shinyuzemi-muikamati/review?rc） 

長  岡  校（https://g.page/shinyuzemi-nagaoka/review?rc） 

上越高田校（https://g.page/shinyuzemi-takada/review?rc） 

仙  台  校（https://g.page/shinyuzemi/review?rc） 
 

電車やバスの待ち時間、乗車時間、有効に活用したいですよね。
スマホを使って音声や映像、アプリを使って学習している生徒も
多くおられます。そこへ加えたいのが「写メ学習法」模試やテス
トで難しかった問題、何度読んでも覚えられない英単語。これら
を写メに撮ってスキマ時間に見る。暗記したいノート、予習する
教科書のページ、何でも撮るだけ。手軽に準備でき、繰返し見る
ことで大きな学習効果につながります。お試しください。 
 

-----感想・リクエストはこちら------------------ 
「こんな情報が知りたい」など、受験・進路に関してゼミ通信や HPで取り
上げてもらいたい内容やご質問などがありましたら、こちらのフォームから
お気軽にご送信下さい！感想もお待ちしています！ 
（URLをタップ） 
◆https://forms.gle/K88xyv44gbnDfaYp9 
 

六日町校塾長：山口 

長岡校：大矢 
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